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Если муж не хочет братьребёнка в семью…

«Детский вопрос» обсуждают до брака далеконе все будущие супруги. А когда вдруг женщиназадумывается о приёмном ребёнке, выясняется,что муж и слышать об этом не хочет.



К сожалению, не все семейные пары в силуразных причин могут стать родителями собственныхдетей. И рано или поздно в большинстве таких союзовподнимается вопрос о принятии на воспитаниеприёмного ребёнка. Зачастую, инициаторами в такихслучаях являются женщины, но не всегда их желаниясовпадают с желаниями супругов, которые в отличиеот своих жён оказываются совсем не готовыми кподобному серьёзному шагу.Чем можно объяснить возникновениетакой ситуации, когда женщина готова к приёмномуребёнку, а мужчина – нет? Как решить вопрос мирнымпутём, не создавая кризиса отношений в семье? И надоли уговаривать мужчину идя против его воли?Как можно объяснить возникновениетакой ситуации? С одной стороны, здесь присутствуетбиологический аспект. Мужчина хочет размножаться,это его базовая биологическая программа. А взятьприёмного ребёнка для него — прямое нарушение этойпрограммы. С другой стороны, даже в животном миресуществуют приёмные «дети». Но в таком случаеприёмный ребёнок должен быть опознан как свой.«Среди сирот есть дети, похожие на вас» — это оченьверный слоган, ведь именно на «похожесть» в первуюочередь реагируют люди в поисках своего приёмногоребёнка.



Ему важно увидеть конкретногомалыша и понять, что они могут быть однойсемьёй. Биологическая программа женщины,в отличие от мужской, настроена на заботуоб абсолютно любом ребёнке: родном илиприёмном. Женщина чувствует, что готовастать мамой, и ей этого достаточно дляпринятия решения взять малыша.Порой, женщины пытаютсяуговорить своих мужей самымиизощрёнными способами. Но здесь важнововремя остановиться и не перегнуть палку.Запомните, ни в коем случае не стоитприбегать к манипулированию мужчинойили шантажировать его. Это не работает.Даже если будущей маме удастся получитьтактические преимущество, «вырвать»согласие мужа, то дальше может произойтинепредвиденное. Если он «включится» наконкретного ребёнка, то станет прекраснымотцом. А если нет, то может уйти из семьи.

Именно так поступает мужчина.



И здесь можно сделать оговорку,подобные истории случаются не только сприёмными, но и с собственными детьми.Посмотрите, у нас полстраны — мамы-одиночки. Это прямое следствие того, что умужчин не включились родительскиепрограммы по той или иной причине.Но когда речь идёт о своемребёнке, то мы говорим о продолжениисвоего рода. А когда о приёмном, мужчинадумает только головой. И тогда с этойголовой надо разговаривать. А самое главное,внимательно выслушивать.

К сожалению, внашей культуре ведение переговоров какстремление достичь компромиссаотсутствует. У нас переговоры выглядяттак: я сижу и пережидаю, когда другойвыскажет свои аргументы, а я в это времяпоищу прорехи в его защите, чтобыпотом напасть и чтобы в итоге всёполучилось так, как я хочу. На самомделе переговоры так вести нельзя.



Итак, как же проситьправильно:
Чётко формулируем, что именно мы хотимполучить. Например: «Я хочу взять ребёнка».

Эмоциональное подкрепление. Выражаем своиэмоции: «Когда мы его возьмём, я буду счастливой, мояжизнь приобретёт смысл».
Логическая составляющая, факты. Объясняем, чтоизменится, когда в семье появится ребёнок, приводимфакты, примеры.

Индульгенция.Мы даём собеседнику возможность несоглашаться: «Но если ты откажешься, я пойму тебя». Нельзязагонять собеседника в угол, надо оставлять дверь открытой.



вы смело можетеповторять второй, третий ичетвёртый этап переговоровмножество раз. Вот толькоследует приводить новыеаргументы, подчёркиватьэмоциональную важность и незабывать оставлять дверьоткрытой.В переговорах такжеочень важно, как построенамизансцена, в которой выразговариваете. Мужчины любятпринимать решения на ходу, воткрытом пространстве. Так оничувствуют себя более уверено. Аженщина, напротив, спокойнеечувствует себя в своей комнате.Помните, что у женщин и мужчинразная биология.

И всё же мужчина может несогласиться. Тогда дайте ему время спокойноподумать. Скажите, что не требуете от негонемедленного ответа. И вернитесь к этомуразговору снова, но позже. Пройдёт время,эмоции изменчивы. Ваш муж может что-тоувидеть, что-то узнать или что-то переосмыслить.Но пока он размышляет, не забывайтеподдерживать себя. Обсуждайте эту ситуацию сподругами, на тематических форумах, чтобы вашенапряжение и давление не так сильноприсутствовало дома. Иначе у вас появитсянавязчивая идея, и тогда вести переговоры вамбудет очень трудно.

Если муж откажет вам,



И не забывайте, что у вас всегда есть выбор. Оставаться с этим мужем бездетей или уйти от него и создать новую семью.И в этом тоже нет никакой драмы.


